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RESUMEN 
 

 

 INTRODUCCIÓN. Las complicaciones quirúrgicas y postquirúrgicas suelen ser bajas no 

obstante no menos importantes van desde una manifestación leve a grave. 

 

OBJETIVO. Importancia de las condiciones post -quirúrgicas del paciente relacionadas con 

el protocolo de exodoncia a través de artículos científicos previamente publicados.  

 

MATERIALES Y MÉTODOS. Búsqueda bibliográfica en bases de datos: Medline, 

Pubmed, PEDro, The Cochrane Database of Systematic Reviews y Ebsco. Los descriptores 

utilizados han sido: post-surgical conditions, tooth extraction protocol, tooth extraction; la 

búsqueda comprende estudios desde el año 2015 al 2020.   
 

RESULTADOS. Del total de los artículos revisados encontramos 117 y seleccionamos 22 

para el presente estudio. 

 

CONCLUSIONES. Es de gran importancia que el profesional de la salud bucal tenga los 

conocimientos del correcto y completo protocolo de exodoncia, antes, durante y después de 

esta. 

 

PALABRAS CLAVE: condiciones post –quirúrgicas, protocolo de exodoncia, exodoncia, 

Bacteriemia, tratamientos pos-extracción dental.  

 

 

INTRODUCCIÓN 

 

Es relevante un protocolo en cualquier procedimiento post-quirúrgico, como es la 

extracción dental. Desde el llenado idóneo del expediente clínico, barreras de bioseguridad 

odontólogo-paciente, correcto procedimiento clínico y recomendaciones1.  

 

 

DESARROLLO 

 
Las indicaciones post-quirúrgicas se les informa a los pacientes, no obstante, algunos 

pacientes pueden no darle la importancia a las mismas produciéndose complicaciones e 

infecciones post-operatorios: alveolitis, hemorragias alveolares2,3,4, eficemas5  entre otras. 

Las complicaciones de la exodoncia tienen una incidencia a nivel mundial, para todos 

los casos, se reporta desde niveles que varían desde un 0.5% hasta un 68.4% 2,6 , encontrando 

en los niveles más altos de incidencia el caso de terceros molares inferiores2. 
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Esta investigación, tuvo como finalidad que se dé la importancia a los protocolos; la 

farmacología, uso de anestésico adecuado y los cuidados a seguir post-quirúrgicos a realizar 

antes, durante y después de una exodoncia1,5,6.  

 

CONCLUSIONES 

 

El protocolo y seguimiento del profesional de la salud bucal al realizar una exodoncia 

es fundamental para que las condiciones post-quirúrgicas sean satisfactorias. 
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