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Evaluacion comparativa entre 2 sistemas de
instrumentacion rotatoria y una reciprocante en la
conformacion de conductos radiculares.

Articulo Original

Comparative evaluation between 2 rotary instrumentation systems and a reciprocant in the
conformation of root canal.
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RESUMEN

Introduccion: El éxito del tratamiento endodontico depende de realizar una instrumentacion
del sistema de conductos radiculares correctamente. ElI no realizar una conformacion
adecuada nos puede llevar a un fracaso. Objetivos: Evaluar la conformacion de los conductos
radiculares utilizando tres sistemas diferentes de instrumentacion: Limas Vtaper2h, ProTaper
Gold y WaveOne Gold, con la técnica de Bramante. Material y Metodos: Se analizaron 48
conductos mesiales de primeros molares inferiores con fordmenes independientes con
curvaturas entre 20 y 50° segun la clasificacion de Schneider, empleando la técnica de
Bramante con cubos de resina, se formaron tres grupos aleatoriamente, tomando fotos antes
y después de la instrumentacion para finalmente ser evaluados de manera cualitativa.
Resultados: A los 2 mm Protaper sobresalié con un 75% en la conformacion de conductos
circulares y semicirculares a diferencia de Vtaper2h y WaveOne Gold con un 69% en cuanto
a los 5 mm vuelve a destacar Protaper Gold con un 88% en conformacion circular y
semicircular, Vtaper2H en un 75% y por ultimo Wave One Gold con un 56% de sus casos
Conclusiones: Los 3 sistemas de instrumentacion mostraron una conformacion adecuada ya
sean circulares o semicirculares en la mayoria de los casos comportandose de manera
favorable.
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INTRODUCCION

Uno de los principales problemas es la alteracién de la morfologia original del apice
radicular que da origen a perforaciones, transportaciones del conducto radicular o formacion
de escalones (de Oliveira et al, 2012; Marzouk & Ghoneim, 2013). Un instrumento
demasiado rigido cortara mas en el lado convexo (externo) que en el lado cdncavo (interno),
lo que alisa la curva y nos lleva a la transportacion del conducto radicular (Haapasalo y Shen,
2013). Se ha desarrollado la instrumentacién con NiTi para evitar accidentes y por su
eficiencia en mantener la anatomia radicular interna (Ajuz et al, 2013; Marzouk & Ghoneim,
2013). Los instrumentos con movimiento reciprocante la instrumentacion es mas rapida que
utilizando sistemas de rotacion continua,(Plotino et al, 2015). En cuanto a su capacidad para
mantener la anatomia del conducto, se ha observado que es similar a la de la instrumentacion
rotatoria (Ahn et al, 2016; Plotino et al, 2015).

OBJETIVOS

Evaluar la conformacién del conducto radicular en la porcion apical a los 2mm y en
la porcion media del conducto a los 5 mm, de dos técnicas de instrumentacion rotatoria:
ProTaper Gold, VTaper 2H, y una reciprocante WaveOne Gold.

MATERIAL Y METODOS

Se recolectaron 30 primeros y segundos molares inferiores extraidos del humano con
integridad radicular y foramenes mesiales independientes. Se les realizo acceso, con fresa de
carburo de bola # 4. Se elimino la raiz distal con una fresa Zecrya (Dentsply, Maillefer). Se
les tomo radiografia digital en sentido vestibulo-lingual y en sentido mesio-distal. Se trazaron
lineas a los 2mm y 5mm del foramen con un vernier electronico. Se utilizo la técnica de
Bramante modificada, se realizaron los cortes, utilizando un Minitom (Struers) de baja
velocidad, con un disco de corte de diamante de 127mm dia. X 0.4mm x 12.7 mm. Se utilizo
un estéreomicroscopio digital marca Carl Zeiss con camara digital de 5.0 Mega Pixeles
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(Axiocam ERc-5s.) 1.5X de Zoom Optico a una distancia estandarizada de 11 cm. Se
tomaron las fotografias de cada corte antes de instrumentar el conducto a los 2mm vy la
segunda a los 5mm.

RESULTADOS
En la Tabla 1y 2 se puede observar los resultados de la conformacion del Conducto
MBy ML alos2 mmy5mm.

Tabla 1. Resultados finales de la conformacién del conducto Mesiobucal alos 2 mmy 5 mm

Pro Taper Vtaper Wave | Pro Taper Vtaper 2H Wave One
Gold 2H One Gold Gold 5mm Gold
2mm 2mm 2mm 5mm 5mm
n % n % n % n % n % n %
Circular 4 50.00 4 66.67 3 30.00|6 75.00 6 100% 4 40.00
Irregular 1 1250 0 0.00 1 10.0010 0.00 O 0.00 2 20.00
Ovoideo 2 25.00 1 16.67 3  30.00}2 25.00 0 0.00 4 40.00
Semicircular|1 1250 1 16.67 3  30.00]0 0 0 0 0 0
Total 8 100 6 100 10 100 |8 100 6 100 10 100
X2=2.83, p=0.830 X2=7.35, p=0.1190

Tabla 2. Resultados finales de la conformacion del conducto Mesiolingual a los 2 mm y
Smm

ProTaper Vtaper  Wave |Pro Taper Viaper 2H VWave One

One Gold Gold

2mm. 2mm. 5mm. 5mm.

2mm.

n % n % n % n % n % n %
Circular 4 50.00 4 44.44 4 66.67 |5 62.50 4 40% 4 66.67
Irregular 0 000 2 2222 0 0.00 0 0.00 1 10.00 1 16.67
Ovoideo 1 1250 1 11.11 1 16.67 |0 0.00 3 30.00 O 0.00
Semicircular |3 3750 2 2222 1 16.67]3 3750 2 20.00 1 16.67
Total 8 100 9 100 6 100 |8 100 10 100 6 100

X2=5.63, p=0.688 X2=6.81, p=0.339
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DISCUSION

Una investigacion realizada por Mamede et al., en el 2017 donde se instrumentaron
120 premolares mandibulares para evaluar el centrado y grado de transportacion usando
CBCT con los siguientes sistemas: WaveOne, WaveOne Gold, Reciproc, ProTaper Next,
ProTaper Gold, Mtwo, BioRaCe y RaCe. Obtuvieron como resultado que ProTaper Gold
produjo los valores méas bajos de transporte radicular, asi como también mostro los valores
mas altos para la capacidad de centrado, resultados similares en nuestro estudio donde
Protaper Gold obtuvo una mayor tendencia de formas adecuadas de conformacion,
elaborando un mayor nimero de conductos circulares y semicirculares en el 75% de sus
casos.

Asi como Gagliardi et al., en el 2015 revisaron las caracteristicas de modelado en
conductos curvos entre ProTaper Gold, Next y Universal, usando microtomografia
computarizada, en el cual se instrumentaron los conductos mesiales de 24 molares
mandibulares y encontraron que el porcentaje de disminucion en el grosor de la dentina fue
significativamente menor para PTG obteniendo conductos més centrados.
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