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Nivel de conocimientos sobre salud bucal
en escolares de escuela publica después de la intervencion
educativa
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RESUMEN

Introduccion: La clave para la prevencion en Odontologia, es el mantenimiento de un alto
nivel de conocimientos individual sobre salud bucal.

Objetivo: Determinar el nivel de conocimientos sobre salud bucal en escolares de 6 a 12
afios después de la intervencion educativa.

Material y Métodos: Es un estudio observacional, transversal, descriptivo, correlacional y
abierto, se determino el nivel de conocimientos sobre salud bucal después de la intervencion
educativa, universo de estudio, 376 escolares de 6 a 12 afios de edad. Resultados: El nivel
de conocimientos sobre salud bucal de los escolares fue regular el porcentaje que se obtuvo
en las respuestas positivas fue mayor del 50%, no obstante, resulta de suma importancia
incrementar el nivel de conocimientos en los escolares reforzando las actividades de
promocion y prevencion.

Conclusiones: Se requiere incrementar el nivel de conocimiento de los escolares y actualizar
los programas de promocion y prevencion de salud bucal.
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INTRODUCCION

La clave para la prevencion en Odontologia, es el mantenimiento de un alto nivel de
conocimientos individual sobre salud bucal (Fornaris et al, 2016) (Montenegro et al, 2013).

OBJETIVOS

Determinar el nivel de educacion sobre salud bucal en escolares despues de la
intervencion educativa.

MATERIAL Y METODOS

Se realiz6 una encuesta de salud transversal prospectiva y analitica.Se selecciono la
totalidad de escolares de una escuela publica de nivel basico donde se realizan actividades
de promocion y prevencion a la salud bucal. La muestra quedo constituida de 342 escolares
que firmaron el consentimiento informado.
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RESULTADOS

El nivel de conocimientos sobre salud bucal de los escolares fue regular ya que el
porcentaje que se obtuvo en las respuestas positivas fue mayor del 50%, no obstante, resulta
de suma importancia incrementar el nivel de conocimientos en los escolares reforzando las
actividades de promocion y prevencion.
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DISCUSION

Como ya lo han mencionado algunos autores para lograr un estado de salud bucal
optimo se requiere de un alto conocimiento individual (Fornaris et al, 2018). En nuestro
estudio se encontré un nivel de conocimientos regular ya que apenas si se logro pasar del
50% de las respuestas positivas lo que difiere del estudio hecho por Ortega y colaboradores
donde obtuvieron un nivel de conocimientos mayor del 85% .Sin embargo coincide con el
estudio realizado por Cordova y colaboradores en 2018 donde se encontrd un nivel de
conocimientos regular con el 68% (Cordova et al, 2018).
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