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RESUMEN

Introduccion: Los planos terminales
representan un signo determinante en el
desarrollo de la relacibn  molar
permanente, al obtener la relacion de plano
terminal, podremos comenzar a realizar un
tratamiento  interceptivo,  preventivo.
Objetivo: Identificar cual es el plano

terminal mas frecuente en la clinica de
estomatologia pediatrica. Material y
Métodos: Se revisaron 209 pacientes de la
clinica de estomatologia pediatrica, de los
cuales se seleccionaron 40 pacientes que
entraron en rango de edad de 3-5 afios, se
les realiz6 una revisién intraoral, y se
registr6 la observacion. Resultados: Se
obtuvo que el plano terminal mas
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prevalente fue el escalon mesial en un
53.75% en ambos lados, a los 4 afios y en
género femenino. Conclusiones: Dadas las
caracteristicas en la denticion temporal
que manifestaron los  pacientes
examinados, este estudio nos permite
predecir la via de erupcion y la relacion

INTRODUCCION

El plano terminal es la relacion de
la superficie distal del segundo molar
temporal superior e inferior. Baume
clasifico a los planos terminales en: Plano
recto: La superficie distal de los dientes
superiores e inferiores esta nivelada y por
lo tanto, situada en el mismo plano
vertical. Escalon mesial: La superficie
distal del molar inferior es mas mesial que
la superior. Escalon distal: La superficie
distal de los molares inferiores es mas
distal que los superiores. Y el plano
terminal con escalon mesial exagerado.
La posicion de los molares primarios
permitira establecer suposiciones
predictivas de las posiciones de la futura
oclusibn de los primeros molares
permanentes.?. El objetivo del estudio fue
identificar cual es el plano terminal mas
frecuente en la clinica de estomatologia
pediatrica.

MATERIAL Y METODOS

Se seleccionaron los pacientes de
acuerdo al rango de edad establecido a

molar que pueda existir en la denticién
permanente. Palabras clave: planos
terminales, frecuencia, plano terminal
recto, escalén mesial, escalon distal.

través de las historias clinicas de la clinica
de estomatologia pediatrica. Se cité al
paciente y se le y con un espejo de #5 se
retrajo el carrillo y se observé el plano
terminal de ambos lados de manera directa
y se recopilaron los datos y se registraron,
fue un estudio de tipo transversal,
observacional y descriptivo.

RESULTADOS

De los 209 pacientes que se
revisaron en la clinica de Estomatologia
Pediatrica, de acuerdo a los criterios de
seleccion, sdlo 40 de entre 3 y 5 afios,
fueron nuestros sujetos de estudio. En los
pacientes de 3 a 4 afos fue mas frecuente
el escalon mesial. La prevalencia de
planos terminales por género fue el
escalon mesial en el sexo femenino 26
(32.50%), masculino 17 (13.6%) el plano
terminal recto con 18 (22.50%), femenino
13(10.4%) y el restante lo ocupa el escalon
distal 3, (3.75%) en ambos sexos.
Fig.1Con relacion a los planos terminales,
el escalén mesial 43 (53.75%), sequido del
plano recto 31 (38.75%) fueron los que se
presentaron con mayor frecuencia, y el 6
(7.5%) lo ocupa el escalon distal.
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Fig.1 Relacion entre plano terminal derecho e izquierdo

DISCUSION

De acuerdo con lo observado en la

poblacién de estudio, la frecuencia de
planos terminales por género, no fue
concordante con Murrieta; observandose
con mayor frecuencia el escalén mesial en
el sexo femenino (32.50%), en el sexo
masculino fue el plano terminal recto con
(22.50%) v el restante lo ocupa el escalon
distal (3.75%) en ambos sexos.
Con relacion a los planos terminales, el
escalon mesial (53.75%), seguido del
plano recto (38.75%) fueron los que se
presentaron con mayor frecuencia, lo cual
no coincide con F. Salama ya que el 80%
lo ocupa el plano terminal recto.
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