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RESUMEN 

 

 

Existen  trastornos genéticos 

caracterizados por fragilidad epitelial, 

uno de ellos es la Epidermólisis Bullosa 

(EB)  Esta enfermedad se caracteriza por 

presentar ampollas en la piel que son 

difíciles de manejar ya que la 

cicatrización repetida de la herida, 

causan picazón, dolor, movilidad 

limitada e infecciones recurrentes. Puede 

ser hereditaria o adquirida, y también 

puede afectar a las membranas mucosas. 

El siguiente caso presenta a un paciente 

masculino de 15 años de edad que acude 

a consulta para valoración diagnostica. 

Al realizar el interrogatorio presenta 

Epidermólisis Bullosa. En la exploración 

clínica intraoral, se observan caries 

profundas en algunas de sus piezas 

dentales así como fractura coronaria de 

las cúspides palatinas de la pieza 1.6 sin 

presentar sintomatología, se indica 

extracción de la misma, presentando 

cicatrización normal en la cita de 

revisión. La prevención es muy 

importante para mantener la correcta 

salud bucal evitando que la enfermedad 

de estos pacientes se vea agravada y se 

recomienda  que los procedimientos 

odontológicos no ocasionen un daño en 

la mucosa bucal pues se generan 

ampollas fácilmente. 

Palabras clave: Epidermólisis, bullosa, 
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INTRODUCCIÓN 
 

La epidermólisis bullosa (EB) se 

refiere a un grupo heterogéneo de 

trastornos genéticos caracterizados por 

fragilidad epitelial (Jenkinson y 

Lundgren, 2018). 

 

Es un raro trastorno de la piel con 

ampollas que es difícil de manejar porque 

la fragilidad de la piel y la cicatrización 

repetida de la herida causan picazón, 

dolor, movilidad limitada e infecciones 

recurrentes (Chelliah y Zinn , 2018). 

 

Puede ser hereditaria o adquirida, 

la fragilidad de la piel ocasiona posterior 

formación de ampollas en respuesta a un 

trauma mecánico y que también puede 

afectar a membranas mucosas (Sousa et 

al, 2015). 

 

PRESENTACIÓN DEL CASO 

CLÍNICO 
 

Paciente masculino de 15 años de 

edad que acude a consulta por valoración 

diagnostica. Al realizar el Interrogatorio 

presenta en los Antecedentes Patológicos 

Epidermólisis Bullosa. 

 

Al realizar la exploración clínica 

intraoral

, se observan caries profunda y 

fractura de las cúspides palatinas de la 

pieza 1.6 la cual no presenta 

sintomatología. Se indica extraccion de la 

pieza con medicación previa con 

clindamicina, cápsulas de 300 mgs por 7 

días, iniciando 3 días antes del 

procedimiento, presentando cicatrización 

normal en la cita de la revisión. 
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DISCUSIÓN 

 

La prevención es muy importante 

desde los primeros meses de vida 

mediante un programa educativo 

incentivando a los padres a mantener la 

correcta salud bucal de sus hijos, esto 

evita que la enfermedad  de estos 

pacientes no se vea agravada (Clavería et 

al, 2015).  
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